
Ethics and Mental Health: An Intercultural Approach  
Elizabeth Purcell, SUNY Oneonta 

While the “Western” biomedical narrative led to great breakthroughs, it does not address 

adequately cultural expressions of certain pathologies and to adjust for cultural differences. 

This present article provides the moral reasons for adopting an alternative intercultural model 

of mental health against the colonizing tendencies of the “Western” biomedical narrative. 

La ética y la salud mental: un acercamineto intercultural 

Elizabeth Purcell, SUNY Oneonta 

Mientras la narrativa biomédica occidental ha significado avances grandes, no aborda de 

manera adecuada ni expresiones culturales de ciertas patologías ni se ajusta para diferencias 

culturales. Este trabajo proporciona razones morales para adopter un model intercultural 

alternativo de la salud mental contra las tendencias colonizadoras de la narrativa biomedical 

occidental. 

Ética e saúde mental: Uma abordagem intercultural 
Elizabeth Purcell, SUNY Oneonta 

Embora a narrativa biomédica “ocidental” tenha levado a grandes avanços, ela não aborda de 
maneira adequada as expressões culturais de certas patologias e tampouco se ajusta a 
diferenças culturais. Este artigo descreve as razões morais para a adoção de um modelo 
alternativo intercultural de saúde mental que se opõe às tendências colonizadoras da narrativa 
biomédica “ocidental.”  
 

道德和精神健康：跨文化方式 

Elisabeth Purcell, SUNY Oneonta  

虽然西式生物医学论有了突破性的发展，但它并没有恰当地论述一些病理的文化背景，也没有依

据文化不同做出调整。本文采取一种跨文化模式来探讨精神健康的道德原因，从而反对西式生物

医学论的殖民倾向。 

 


